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Speiseplan fiir Woche 40
vom 29. September - 3. Oktober 2025

MONTAG
Kartoffelauflauf, Salat
Rote Griitze mit VanillesolRe

DIENSTAG

Gemuse- oder Fischpfanne mit Reis, Salat
GrieBbrei mit Apfelmus

MITTWOCH

Mohrencremesuppe, Maultaschen
Milchreis mit Kirschen

DONNERSTAG

Nudeln, Tomatensof3e oder Spinat, Salat
siie Reste

FREITAG
3. Oktober - Feiertag

Anderungen sind vorbehalten
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Speiseplan fiir Woche 41
vom 6. - 10. Oktober 2025

MONTAG

Polentapizza, Salat
Milchreis mit Apfelmus

DIENSTAG

Kartoffelsuppe
Applecrumble mit Vanillesof3e

MITTWOCH

Nudeln mit Tomaten- oder Champignonsol3e
Rote Griitze mit Vanillesol3e

DONNERSTAG
Reis mit Bratkohl und RahmsofRRe, Salat
Griel3brei mit Pfirsich

FREITAG
Salzkartoffeln, M6hren-Kohlrabigemiuse, Salat
Sule Reste

Anderungen sind vorbehalten



